


Vacances actives : plaisir et entrainement

BikeHoliday organise des séjours captivants pour toutes celles et tous ceux aimant lactivité physique.
Jeunes, ainés et familles avec enfants sont les bienvenus.

Costa Brava, Espagne

Du 16 mars au 25 mai et

du 21 septembre au 12 octobre 2024

VIT, VIT. pour les enfants, vélo de course,
triathlon, bien-étre actif

Istrie, Croatie

Du 23 mars au 1*" juin et
du 21 septembre au 12 octobre 2024
Vélo de course, Gravel Bike

Sardaigne, Italie,
avec notre partenaire BICI

Du 13 avril au 1°" juin et
du 21 septembre au 12 octobre 2024

16

22

Gran Canaria, Espagne 23

Du 24 février au 2 mars 2024
Vélo de course

Cap-Vert 23
Du 21 au 29 novembre 2024

VTT.

Scuol, Suisse 24
Du 24 au 27 aolt 2024

VIT, vélo de course, course a pied

En tant que membres de Globetrotter Group, nous bénéficions de 'expérience et du réseau de

nombreux spécialistes du voyage.

GLOBETROTTER

THE SWISS TRAVEL GROUP

% GARANTIE DE VOYAGE

AT
BikeHoliday

bici

Aktivferien

Nous sommes membre du Fonds de garantie de la branche suisse du voyage. Cela signifie
que nous pouvons te garantir le montant que tu as payé pour ton voyage a forfait. La

contribution a la garantie des fonds de la clientéle de 2,5% figure séparément sur la

facture et te sera débitée.

@ 655901
BIKEADVENTURE TRAYEL

Costa Brava, Espagne

BikeHoliday est présent sur la Costa Brava depuis

30 ans. Comme le resort Pola Giverola n‘ouvrira ses
portes qu'en juin 2024 aprés rénovation, nous avons
trouvé un autre magnifique complexe de vacances avec
le resort Hapimag Mas Nou. Il est situé a 325 metres
d‘altitude, dans un écrin de nature et de silence. Platja
d'Aro n'est qu’a 6 kilométres. Ce village médiéval
chargé d'histoire posséde des kilométres de plages et
une promenade offrant de nombreuses distractions.

La région catalane se préte parfaitement a toute une
variété d'activités sportives. Girona, ravissante ville
de Catalogne, est devenue le point de ralliement des
cyclistes et triathlétes professionnels.

Le bon réseau de routes sinueuses offre toujours une
vue magnifique sur la mer. Tu peux faire du V.I.T. sur des
parcours naturels ou tranquillement sur l'étroite voie
ferrée désaffectée entre Palafrugell et Palamds.

10% de réduction pour
les réservations anticipées

Pour toute réservation d'ici fin janvier, tu bénéfices d'une
réduction de 10 % sur ton séjour au printemps. Pour
toute réservation d'ici fin mai, tu bénéfices d'une remise
de 10 % sur ton séjour en automne. La réduction est
valable pour le forfait BikeHoliday (hébergement, demi-
pension et forfait sportif).

Réduction pour les groupes

Les groupes a partir de 10 adultes payant plein tarif
bénéficient d'une réduction de 10 % sur le forfait
BikeHoliday (hébergement, demi-pension et forfait
sportif). Cumulable avec la réduction pour les
réservations anticipées.

Nous sommes heureux d'avoir déja pu y organiser de
nombreux camps d'‘entrainement. C'est avec plaisir
que nous suivons les succes sportifs remportés par les
participants au cours de l'année.

50% sur les frais de dossier

Lorsque tu réserves ton voyage a forfait en ligne, nous
t'offrons la moitié des frais de dossier.




Bon a savoir

Que désire ton cceeur de sportive/sportif ? Choisis tes vacances actives sur mesure. Nos
programmes sportifs peuvent étre combinés entre eux et les guides spécialement formés
adaptent les tours aux besoins de leur groupe. Si tu souhaites partir a la conquéte de la Costa
Brava par toi-méme, choisis le forfait « Light ».

Forfait sportif

¢ 5Srandonnées guidées a la journée

« Véhicules d'accompagnement (vélo de course)

¢ Déjeuner buffet quotidien adapté aux sportifs et
boissons a emporter (5 par semaine)

« Maillot de course, sac de sport et gourde

¢ Transport du vélo en cas de voyage aller et retour
avec le Bistrobus

Forfait « Light »

¢ Déjeuner buffet quotidien adapté aux sportifs et
boissons a emporter (5 par semaine)

« Maillot de course, sac de sport et gourde

« Transport du vélo en cas de voyage aller et retour
avec le Bistrobus

Réduction: - CHF 98.—
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V.I.T.

Les trails variés sur la Costa Brava comblent d’émotions.
Nous partons de la réserve naturelle des Gavarres
peuplée de foréts de chénes verts, de chénes-lieges et
de pins. Tu peux aussi opter pour des parcours moins
exigeants sur le plan technique. Tu y découvriras au plus
prés une nature intacte.

Les enfants a partir de dix ans sont bien encadrés dans
le programme VIT. pour enfants.

Active ‘

T 16.03.-25.05.2024
21.09.-12.10.2024

« 35-65 km par jour | 500-1500 m de dénivelé par jour
¢ Guides formés et familiers des lieux

« Plusieurs groupes selon le niveau par semaine

« Terrain sablonneux et escarpé

A partir de CHF 1133.- p.p. avec voyage en Bistrobus

adapté aux

Pleasure ‘

I 30.03.-25.05.2024
21.09.-12.10.2024

« 25-50 km par jour | 400-900 m de dénivelé par jour

v Vitesse moyenne et itinéraires adaptés sans
impératif de performance

« Culture, convivialité et plaisir

A partir de CHF 1133.- p.p. avec voyage en Bistrobus

V.I.T. pour les enfants ‘

Pour les enfants de 10 a 15 ans

28.09.-12.10.2024

v 4 tours guidés, de 10h00 a 14h00

« 2 groupes de force / d'age

« Arrét pour manger une glace sur l'étape reine
v Fun &Bike

A partir de CHF 651.- par enfant avec voyage en Bistrobus



réservation
en ligne
possible

Vélo de course

Un littoral ensoleillé, des itinéraires de montagne exigeants, Les personnes, affaires personnelles, matériel cycliste
Uimmensité et la douceur des paysages méditerranéens de rechange, eau et matériel de premiers secours sont
ou la fraicheur des foréts ombragées, le calme des villages transportés en véhicule lors des longues randonnées a vélo.

reculés ou l'animation des sites touristiques : autant de
contrastes fascinants de ces sorties a vélo de course ! Il
existe plusieurs groupes de force entre entrainement
ambitieux et randonnée tranquille.

Active ‘ Pleasure ‘ Active ‘

[ ]
T 16.03-25.05202 TS 30.03-25.05202 Trl at h lo ] TS 16.03.-23.03.2024
21.09.-12.10.2024 21.09.-12.10.2024

C'est la triathléte active Simone Weber qui dirige v Programme de base de vélo de course avec

¢ 75-180 km par jour v 60-140 km par jour . . . entralnement supplémentaire a la course a pied
v 950-2400 m de déniveld ) v 800-1700 m de déniveld . notre semaine de triathlon. Coach chez Training & )
: - , m de dénivelé parJour. o - Im e dénive e.parJour Diagnostics, elle a étudié les sciences du mouvement (p. ex. course ABC, course couplée)
¢ Kilométrage de base pour une saison réussie v Rouler agréablement et faire une pause au restaurant Y . . . « Transferts pour l'entrainement de natation inclus
) ) i et le sport a 'ETH Zurich. Elle est impatiente de

¢ Guides romands « Raccourcir les longues étapes par un : - e v Découvrir et tester différentes méthodes

pouvoir transmettre son expérience de compétition
transbordement d'entrainement

et de coach.

A partir de CHF 1133.- p.p. avec voyage en Bistrobus A partir de CHF 1133.- p.p. avec voyage en Bistrobus A partir de CHF 1133.- p.p. avec voyage en Bistrobus



Infrastructure de sports &
station de location SCOTT

Nous complétons la riche infrastructure du resort Hapimag Mas Nou en fonction des besoins des clients de BikeHoliday.

Chaque année, la nouvelle collection de vélos haut de gamme innovants de marque SCOTT constitue la référence en
matiere de standards cyclistes. Les vélos ultramodernes sont a ta disposition dans notre station. Les modéles peuvent
varier. Tous les vélos sont équipés de pompe ainsi que d’'une sacoche comprenant du matériel de réparation. Tu peux
prendre tes propres pédales automatiques adaptées a tes chaussures. Les vélos sont équipés par défaut de pédales
Shimano SPD.

V.TT.
SCOTT Genius 930

Vélo de trail a la suspension et au design
intelligents. Cadre en alu, 12 vitesses, freins a
disque a 4 pistons, env. 15,5 kg.

Vélo de course
SCOTT ADDICT 20

Concu pour le confort et la performance et donc
idéal pour les longues sorties. Cadre en carbone,
dérailleur électronique 24 vitesses, env. 8,7 kg.

CHF 210.- Location 1" semaine : CHF 230.-
Semaine de prolongation : CHF 140.-

Location 1" semaine :
Semaine de prolongation: CHF 130.-

Semaine de vacances de bien-étre actif

T 04.05.-11.05.2024
05.10.-12.10.2024

Olivia Rasser organise depuis plus de 20 ans des
semaines actives pour toutes les tranches d’age. Elle
organise avec les instructeurs Sibylle Unterrainer (Step, 7h30 Yoga au lever du soleil et marche lente
Dance Aerobics et Burlesque), Vanessa Lopez (Tai Chi 10h00  Step Dance Basic et Yogilates

Exemple de programme quotidien

e-vélo de course

e-VIT.

Chuan et Qi Gong), Deborah Hofstetter (Pilates), Laura 11Th30 Pilates . . . .
Reumer (TRX, Yogilates et Walking) et Angelo d’Elia 15h45  Entrainement au harnais TRX SCOTT Addict eRide 20 SCOTT Strike eRide 930
(Walking et Self-défense) des cours professionnels 17h00  Tai Chi Chuan

quotidiens.

« Le yoga est la force porteuse qui me suit tout au long
de ma vie. Je souhaite accompagner les participants
vers ce sentiment de plénitude. » Olivia Rasser

A partir de CHF 1133.- p.p. avec voyage en Bistrobus

www.aktiv-wellness-ferien.ch

Léger, puissant et fiable pour les montées raides.
Cadre en carbone, moteur Mahle, env. 11,8 kg.

Location 1" semaine : CHF 280.-
Semaine de prolongation : CHF 190.-

VTT. électrique tout-suspendu trés confortable.
Cadre en alu, Bosch Power Tube, env. 24,3 kg.

Location 1" semaine : CHF 280.-
Semaine de prolongation: CHF 190.-

Pour plus de details, voir www.bikeholiday.ch/fr/costa-brava. Tu peux emporter ton vélo dans ta chambre.



dans un écrin
de nature et
de silence
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Hapimag
Resort Mas Nou
Platja d'Aro
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Ce complexe de vacances soigné, congu comme un
village catalan, est situé au milieu du terrain de golf
d’Aro. A seulement 6 kilométres de Platja d’Aro et &
10-20 kilometres de magnifiques plages, de villages
médiévaux comme Castell d’Aro ou Pals et des sentiers

étroits de Ronda. Le complexe dispose d'une piscine
en plein air de 20 métres, d'une piscine couverte, d'un
sauna et d'un petit supermarché. Les appartements et
le batiment principal sont équipés d’'une connexion
Wi-Fi gratuite.

Logement

Les spacieux appartements 2 pieces confort avec
balcon ou terrasse comprennent une chambre avec
deux lits simples, un séjour avec deux canapés-Llits pour
deux personnes supplémentaires, une salle de bain et
une cuisine entiérement équipée. Ils ont également un
seéche-cheveux, une machine a café, un téléphone et la
télévision par satellite.

Navette pour Platja d'Aro

Le jour de repos, une navette gratuite circule toutes les
demi-heures jusqu’a la plage de Platja d'Aro..

Gastronomie

Au restaurant « La Brasa », tu peux déguster des buffets
variés et des plats traditionnels catalans de la Costa
Brava. Les produits proviennent de fournisseurs locaux.
L'eau pour les repas en demi-pension est incluse dans
le tarif. Au bar, tu peux déguster les tapas typiques de
la région et autres délices. Toujours avec la magnifique
vue sur la mer.

Parking dans U'hotel

Une place de parking gratuite a 'hétel (a réserver a
'avance) est attribuée aux clients de BikeHoliday qui
arrivent par leurs propres moyens.



Voyage confortable

ﬁ%h Bistrobus

Avec le Bistrobus climatisé, tu voyages confortablement
de porte a porte, tu n‘as pas a transporter de bagages
et tu es sur place pendant huit jours complets.

v Zone de repos avec sieéges confortables
généreusement espacés

« Plats chauds et froids et diverses boissons au
niveau inférieur

« Transport du vélo dans la remorque (inclus dans le
forfait sportif)

« Petit-déjeuner a larrivée, repas du soir avant le départ

CHF 295.- par adulte pour laller-retour
(associé au forfait BikeHoliday)

Horaire approximatif

Zurich Sihlquai dés19.30 h arr. 0730 h
Rothrist deés2030h  arr. 06.45h
Berne Wankdorf des 21.30 h arr. 06.00 h
Kerzers Industrie dés2200h arr.0530h
La Cote des2315h arr. 0330 h

Hapimag Resort Mas Nou arr.08.00h  arr.18.30 h

Conseil : emporte dans ton bagage a main les vétements
et autres articles dont tu auras besoin le jour de ton arrivée
afin de pouvoir débuter tes vacances dés ton arrivée.

12

@gf Vols directs vers Barcelone

Nombreux vols de ligne au départ de la Suisse. Nous

te soumettons volontiers une offre. Pour le transfert
direct de l'aéroport de Barcelone — ou de Girona - au
resort Hapimag Mas Nou, nous te mettons volontiers en
rapport avec un transporteur local de toute confiance.

Le trajet de 'aéroport de Barcelone jusqu'au complexe
prend une heure.

@ Voiture privée

La distance a partir de Geneve est de 730 km et ily a un
bon réseau autoroutier. Le colt des péages autoroutiers
est d'env. CHF 150.- (aller-retour).

B 0'® Agence de voyage a Berne

Nos conseilléres organisent tes
+41 31 313 02 31 - info@bikeholiday.ch

Les prix indiqués dans le catalogue comprennent sept
nuits en chambre double, la demi-pension, le forfait
sportif et le voyage en Bistrobus. La réduction pour
réservation anticipée a été déduite. Hors location de
vélos, assurance voyage et frais de dossier. Taux de
change au 31.10.2023.

Les conditions générales d'affaires de BikeHoliday SA s'appliquent
(www.bikeholiday.ch/fr/cg).

vacances actives adaptées a tes besoins.

NO SHORTCUTS**

Congu pour grimper a toute vitesse, et redescendre
encore plus vite. Le tout nouveau Genius ST est doté
d’un amortisseur FOX Float X Nude. C’est le vélo
parfait pour les accrocs du trail.

SCOTT-SPORTS.COM

© SCOTT SPORTS $A 2022.23 | Photo: Roo Fowler
* Od vous voulez, quand vous voulez. | ** pas de compromis

O scorr



les réductions pour
réservation anticipée
et pour les groupes
sont cumulables
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Nouvelle

Croatie

Ces derniéres années, la Croatie s'est imposée
non seulement comme un haut lieu de vacances
sur l'Adriatique, mais aussi comme un joyau
prometteur pour le vélo de course et le gravel.
En raison du climat méditerranéen, les superstars
slovenes du World Tour Tadej Pogacar et Matej
Mohori¢ ont passé leur jeunesse en Istrie en hiver
et au printemps. C'est maintenant aussi le cas
pour BikeHoliday : avec 'un des organisateurs

de la manifestation cycliste Istria300 ainsi que
des guides suisses et locaux, nous ouvrons une
station de vacances actives a Porec.

Istrie, Croatie

La péninsule du nord de l'Adriatique se caractérise

par des plages de galets et de rochers avec des eaux
cristallines. La cote, principalement calcaire, pénétre
souvent dans l'intérieur des terres. Cela donne a llstrie
un caractére de fjord. La nature a 'intérieur des terres
est aussi diversifiée que la cote — avec des sols d'argile
rouge, des foréts verdoyantes, des oliveraies et des
vighes.

Pore¢, dans l'ouest de Ulstrie, est notre nouveau point
de départ pour des sorties a vélo de course et a gravel.
Valamar, le partenaire hotelier de BikeHoliday, et les
offices de tourisme locaux mettent l'accent sur le vélo
et ont développé un vaste réseau cyclable composé de

parcours pour les vélos de course, les gravels et les VTT.

La vieille ville de Pore¢ a conservé le méme tracé

de rues qu'a 'époque romaine. Les tours, les palais
médiévaux et la basilique « Eurphrasius », inscrite au
patrimoine mondial de 'UNESCO depuis 1997, font
d'une visite a Porec un véritable voyage dans le temps.

10% de réduction pour les
réservations anticipées

Pour toute réservation d'ici fin janvier, tu bénéfices
d'une réduction de 10 % sur ton séjour au printemps.
Pour toute réservation d'ici fin mai, tu bénéfices d’'une
remise de 10 % sur ton séjour en automne. La réduction
est valable pour le forfait BikeHoliday (hébergement,
demi-pension et forfait sportif).

Réduction pour les groupes

Les groupes a partir de 10 adultes payant plein tarif
bénéficient d'une réduction de 10 % sur le forfait
BikeHoliday (hébergement, demi-pension et forfait
sportif). Cumulable avec la réduction pour les
réservations anticipées.




Station de location 2024

Loue un gravel bike ou un vélo de course ultramoderne. Les vélos de location sont équipés d'une pompe, d'une
sacoche de selle et du matériel de réparation. Nous montons des pédales Shimano SPD ou Look Keo. Tu peux
également apporter tes propres pédales. Pour plus de détails, consulte www.bikeholiday.ch/fr/istrie

v “-_
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Bon a savoir

Les programmes de sport sont adaptés aux besoins de nos participants. Lensemble du spectre est couvert: des randonnées
tranquilles aux sorties ambitieuses. Une chose est slre, les guides te font explorer les hauts lieux de Ulstrie et ttemmeénent
aussi dans un ou deux restaurants qui servent des truffes fraiches sur des fuZi, les pates typiques de Ulstrie.

L'hotel dispose d'une salle de fitness. Courts de tennis et autres terrains de sport se trouvent a proximité immeédiate.
« Valamar Loves Bike » est le slogan de la maison. Tu peux donc soit ranger le vélo dans le local situé en face de ['hétel, soit
Uemporter avec toi dans ta chambre.

Un autre avantage, ce sont les prix attrayants du forfait BikeHoliday !

Forfait sportif

¢ 5Srandonnées guidées a la journée

« Véhicules d'accompagnement (vélo de course)

v Déjeuner buffet quotidien adapté aux sportifs et
boissons a emporter (5 par semaine)

Maillot de course, sac de sport et gourde
Transport du vélo en cas de voyage aller et retour
avec le car

Forfait « Light »

¢ Sans les randonnées guidées a la journée et sans
véhicule d'accompagnement

Réduction : - CHF 98.—

AR

Journée gravel

Tout au long de la saison, nous organisons une journée par semaine ou tu peux faire un tour de
gravel et te familiariser avec le gravel bike.

Scannerle
_code QR avec
_le télephone

portable pour

obtenir plus
d’informations

BikeHoliday

BikeHoliday est le partenaire exclusif en Suisse
- hotel et place de départ a réserver ici ! www.bikeholiday.ch

www.istria300.com

28. SEPTEMBRE 2024
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a partir de pour les fans

CHF 970.- avec ' de gravel et
voyage en bus les curieux
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Vélo de course e Gravel Bike 30031301202 A

Les routes naturelles le long de la cote et dans larriére-pays sont
idéales pour la pratique du gravel. Avec ce vélo multiterrain, la v 40-120 km par jour
poussée d'adrénaline est garantie. Profite de la vue sur la mer et « Tout-terrain a travers les oliveraies et les zones

de la nature presque intacte de l'intérieur des terres. viticoles
v Atravers de petits villages pittoresques

Les routes le long de la cote, les villes méditerranéennes et « 50-200 km par jour | sur 100 kilometres, on
les villages isolés de larriére-pays istrien, les collines et les parcourt un dénivelé moyen de 1300 metres
foréts verdoyantes t'invitent a varier les plaisirs. Les sorties ¥ Beaucoup de petites routes avec peu de

vont du niveau facile a exigeant. circulation automobile
« Un véhicule daccompagnement pour raccourcir La Parenzana constitue le temps fort pour le gravel. La

les plus longues étapes Parenzana est une ligne ferroviaire désaffectée qui part A partir de CHF 970.- p.p. avec voyage en car
de Trieste, en Italie, et meéne a Porec via la Slovénie. Nous
empruntons la Parenzana dans la partie istrienne.

Les personnes, affaires personnelles, matériel cycliste
de rechange, eau et matériel de premiers secours sont
transportés en véhicule lors des longues randonnées a vélo. A partir de CHF 970.- p.p. avec voyage en car



/ALAMAR

HOTELS & RESORTS

* & &

PARENTINO

HOTEL

*kk*

Valamar Parentino
Hotel a Porec

Cet hotel moderne se trouve a seulement 500 métres du
centre historique de Porec et a proximité immédiate de la
magnifique plage de galets Val Parentino Family. Tu peux
te détendre dans les restaurants et les bars, les piscines
d'activités chauffées et le centre de bien-étre Sun&Spa. En
2023, HolidayCheck a désigné le Valamar Parentino Hotel
comme l'un des hétels les plus appréciés au monde.

20

Logement

Les chambres élégamment meublées disposent d’'un
balcon et d'une salle de bains moderne. Elles sont
équipées d'un accés Internet Wi-Fi, d'un téléviseur LED
SAT, d'un coffre-fort, d'un séche-cheveux et de prises
220 volts.

Gastronomie

Le restaurant buffet Premium Show-Cooking
« Mediterraneo » propose de délicieuses spécialités
de la cuisine locale et internationale. Le climat marin

local sert d'inspiration pour une alimentation saine. Les

boissons non alcoolisées aux repas sont incluses dans

le tarif. La grande terrasse offre une magnifique vue sur

la piscine et la pinede.

Voyage confortable

ﬂ%ﬁ Voyage en car

Dans le car climatisé, tu voyages confortablement de
porte a porte, tu n'as pas a transporter de bagages
et tu es sur place pendant huit jours complets. Nous
transportons ton vélo dans une remorque spéciale
(incluse dans le forfait sportif). Le prix comprend un
petit-déjeuner supplémentaire a l'arrivée et un diner
supplémentaire avant le départ.

CHF 270.- par adulte pour laller-retour
(associé au forfait BikeHoliday).

Horaire approximatif

Kerzers Industrie des 18.30 h arr. 0700 h
Berne Wankdorf des 19.00 h arr. 0630 h
Rothrist des20.00h  arr.0530h
Zurich Sihlquai dés 21.00 h arr. 0430 h
Sargans dés22.00 h arr.03.30 h
Chur des 2230 h arr. 03.00 h

Aire de repos Bellinzona

Nord des 24.00 h arr. 01.30 h

Porec arr. 07.45 h des17.45h

|
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géy Trajet en avion ou en train

Voyages en avion ou en train jusqu’a Pula (a 52 km)
ou a Rijeka (2 100 km). Nous organisons volontiers ton
voyage et ton transfert a Porec.

@ Voiture privée

La distance a partir de Zurich est de 750 km et il y

a un bon réseau autoroutier. Le colt des péages
autoroutiers est d'env. CHF 80.- (aller-retour). Le
parking gratuit du Valamar Hotel Parentino doit étre
réservé a l'avance.

X3 0d Agence de voyage a Berne

hry |
Eﬁ-ﬁ:’."}% Nos conseilléres organisent tes

Ae L vacances actives adaptées a tes besoins.

+41 31313 02 31 - info@bikeholiday.ch

Les prix indiqués dans le catalogue comprennent sept
nuits en chambre double, la demi-pension, le forfait
sportif, le voyage en car et la taxe de séjour légale. La
réduction pour réservation anticipée a été déduite.
Hors location de vélos, assurance voyage et frais de
dossier. Taux de change au 31.10.2023.

Les conditions générales d'affaires de BikeHoliday SA s'appliquent
(www.bikeholiday.ch/fr/cg).




Sardaigne, Italie

BICI t'emmeéne vers les plages de sable blanc, les

cotes rocheuses, le parc naturel unique de Biderosa et
l'arriere-pays vallonné d'Orosei. La mer cristalline et
turquoise, qui nous rappelle les Caraibes paradisiaques,
est omniprésente.

La « Homebase » est située dans le célebre **** Tirreno
Resort. Il se trouve a quelques pas d'une charmante
baie de sable fin. Le complexe de vacances dispose de
chambres modernes, d'un jardin bien entretenu, d'un
espace piscine spacieux et propose un copieux petit-
déjeuner buffet et, le soir, un buffet de produits frais du
marché avec show grill. La modernité flirte ici avec la
tradition sarde.

VIT.ete-V.I.T.: du 13 avril au 1°" juin et
du 21 septembre au 12 octobre 2024

V.I.T. pour les enfants :
du 28 septembre au 5 octobre 2024

Vélo de course : du 13 avril au 1°" juin 2024
Course a pied : du 13 au 20 avril 2024
Randonnée : du 20 au 27 avril 2024

Yoga et e-V.T.T.:
du 18 au 25 mai et du 5 au 12 octobre 2024

10% de réduction pour
les réservations anticipées

Pour toute réservation d'ici fin janvier, tu bénéfices
d'une réduction de 10 % sur ton séjour au printemps.
Pour toute réservation d'ici fin mai, tu bénéfices

d'une remise de 10 % sur ton séjour en automne. La
réduction est valable pour le forfait BICI (hébergement,
demi-pension et forfait sportif dans la station de

BICI). Renseigne-toi aussi sur les tarifs familiales et les
réductions de groupe.

bici

Aktivferien

Circuit Corse/Sardaigne X

Tl 18.05.-25.05.2024
28.09.-05.10.2024

Au cours de la visite de sept jours des deux iles
méditerranéennes d’'une beauté naturelle, les
temps forts se succeédent : routes sinueuses a
travers de fantastiques paysages de montagnes et
de riviéres, le long de magnifiques cotes, jusqu’a
des lieux pittoresques et historiques offrent un
pur plaisir de cyclisme de course.

Voyage longue distance ‘
Sardaigne - Suisse

B3 01.06.-09.06.2024

En huit jours, nous partons de la Sardaigne et
traversons Corse pour rejoindre la Suisse. Difficile
de trouver plus varié le long de cotes avec

vue sur une mer turquoise aux cols des Alpes
majestueuses. En tout, nous parcourrons 900
kilometres et 11 000 metres de dénivelé.

04 Agence de voyage a Berne

_E : ,‘E Nos conseilléres réservent volontiers
F;ﬁﬁ“ﬁg l'offre BICI qui te convient ainsi que le
ojr voyage souhaité en avion ou en ferry.

+41 31 917 60 63 - aktiv@bici.ch

Gran Canaria

Nous commencons la saison sur la céte Sud de Gran
Canaria. Les conditions sont idéales : faible trafic
automobile, relief pentu, chaleur adéquate dés le mois
de février. Tu peux te réjouir d'un hotel exceptionnel,
d'un excellent service et de tours fantastiques.

L'hotel ***** RIU Palace Maspalomas est réservé aux
adultes et offre une vue unique sur les imposantes
dunes. Il propose un jardin bien entretenu, deux
piscines extérieures chauffées et un centre de fitness.
Laisse-toi chouchouter en profitant d'une gastronomie
de haute qualité.

Vélo de course : du 24 février au 2 mars 2024

aktiv@bici.ch | T +4131 917 60 63

Cap-Vert

L'ile de Santiago, encore presque épargnée par le
tourisme, est d’origine volcanique et se trouve au milieu
de U'Atlantique. Les sentiers sinueux sont souvent les
seules « voies de circulation » des familles paysannes vers
leurs villages et les cabanes au cceur de paysages uniques
de haute montagne et de cbte. Les guides BICI ont été
des pionniers et connaissent tres bien ce paradis du vélo.

'EcoBoutique Hotel King Fisher Village, respectueux de
'environnement, offre une vue imprenable sur la baie et
la mer. La piscine d'eau salée et le jardin idyllique sont
parfaits pour se ressourcer.

V.I.T.: du 22 au 29 novembre 2024
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Get-together a Scuol

Nous nous retrouvons en Basse-Engadine et Vélo de course, V.T.T. et course a pied :
partageons notre passion du sport avec des tours du 24 au 27 aolt 2024

fascinants dans plusieurs groupes de force, mais
aussi beaucoup de convivialité. BikeHoliday et BICI
organisent ensemble ce long week-end.

A partir de CHF 990.- p.p. pour 3 nuitées
en chambre double, demi-pension et

4 randonnées guidées.

Détente garantie au **** Superior Hotel Belvédére et

a 'Engadin Bad Scuol, bain minéral avec piscines et

espace sauna sur 13 000 m2.

BikeHoliday

Neuengasse 30 T +4131313 0231 www.bikeholiday.ch GLE&BETROTTER
CH-3011 Bern info@bikeholiday.ch THE SWISS TRAVEL GROUP




